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Insan biyo-psiko-sosyal bir varliktir. iste belki bundan dolayi olsa gerek insan davranislarini
tahmin edebilmek ve ona gore 6nlemler almak pek kolay olmamaktadir. Karmasiklasan
toplumsal yasam , teknolojideki bas déndirtci gelismeler ve insanlarin her giin bir dnceki
ginden daha fazla tiketici olma, daha cok harcamaya ydnelten medya baskisi, insanlarin
daha iyi ve rahat bir yasam surdirme isteklerini adeta sahip olduklari veya olacaklari
otomobilleri ile kendilerini 6zdeslestirmeleri bizleri buglinkli duruma getirmistir diyebiliriz.

Dedisme ve gelisme arasindaki farki her zaman iyi anlamak, her dedismenin mutlaka bir
gelisme olmayabilecedini, belki de eskiden daha olumsuz bir durumun ortaya cikmis
olabilecedini dliisinmemiz gerekiyor sanirim.

Turkiye'nin trafikte yasadigi sorunlara baktigimizda tipki yukarida yaptigimiz agiklamaya
benzer bir durumla karsilasmaktayiz.Bazi seylerin birlikte "dogrusal orantili olarak" artip
eksilmesi gerekir.Trafie c¢ikan bir arag, mevcut diger araglar ve trafik icin Gestalt
yaklasimina goére soylersek "batincil bir tehlike" olusturmaktadir.

Ulke olarak nasil diinyaya yeni gelen her ¢ocuk igin onun ileride ihtiyaci olacak egitim, saglik,
barinma gibi temel ihtiyaglarini karsilamak zorunda isek, bunu yapmadigimizda egitim
sorununun diger sorunlari da beraberinde getirmesi kacginilmazdir.

Ayni 6rnedi her bir yeni arag icin de dustnebiliriz.Her bir arcin trafije getirecedi yeni ytkler
yol,otopark,servis,akaryakit ihtiyaci ve belki de en dnemlisi bu karmasaya yeni bir siricinin
daha eklenmesi demektir.

Freuda go6re insanlik "medeniyetin bedelini nevrozla 6demektedir".Glinimizde bunca
olumsuzlugu goriince keske hep nevrozla 6desek diyorum medeniyetin bedelini.Bu bedeli ¢ok
daha adir,cok daha fazlasiyla 6diyor gibiyiz.Pahali bedel 6dedigimiz alanlardan biriside
"trafik"olmaktadir. Her glin televizyon ve gazetelerin bas sayfalarini,ilk haberlerini mutlaka
bir trafik haberi,kaza haberi dolduruyor.Hele birde gogunlukla uzatilan milli ve dini bayramlar
belki de "trafik canavarinin" en cok sevdigi glnler olmaktadir.Trafik kazalar sadece
Turkiye'nin degil, pek cok gelismis veya gelismekte olan lilkesinde 6nde gelen 6lim nedenleri
arasina girmistir.Ornegin ABD'de trafik kazalari,kalp ve damar hastaliklari ve degisik
kanserlerden sonra gelen 6lim nedenidir.( Levy ve Moskowitz, 1982 )
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Bir gok Ulkede o6limlerin % 50'si trafik kazalarindan meydana gelmektedir.(Erdem,1977)
ABD'de ve dinyanin bir gok Ulkesinde durum bdyle ise trafik konusu Turkiye'nin en basta
gelen ve ¢6zimi gok zor olan temel sorunlarindan birisidir.

GUnUumiuzde trafik kazalarinin daha c¢ok insane-arag-yol vb. (cevresel faktérler ) dan
kaynaklandigi disinilmektedir. Belli bir sonucun ortaya gikmasi, birden fazla degiskenle ilgili
ise bu sonucun veya olumsuzlugun ortadan kaldiriimasi, etkisinin azaltilabilmesi diger durum
ve problemlere daha da zor olmaktadir.

Trafik kazalarinin % 50’sinin insandan kaynaklandigi distnilirse,bu en 6nemli temel
faktorin iyi incelenmesi ve alinacak olan dnlemlerin buna uygun olarak dusintlmesi gerekir.
Trafik Kazalari Ve Yas : Bu konuda batida yapilan gok sayidaki kapsamli arastirmalarda trafik
kazalarinin daha cok 16-25 veya 18-24 yagslarn arsindaki geng siriciler tarafindan yapildigini
ortaya koymaktadir.Yine bu yas gruplarindaki genglerin kaza yapma oranlarinin digere yas
gruplarina gore 3 kat fazla oldugu bildirilmektedir.

Ergenlik Psikolojisi arastirma sonuglarina gore bu yaslar belki de, insane hayatinin en firtinal
kisa olmasina ragmen “gok uzun gegen” bir donemidir.Yanlis ve hatali 6zdesim kurma,prestij
kazanma ve macera pesinde kosma 24 saatin geng igin yeterli gérilmemesi gibi kaza riskini



artiran bir gok Kkisilik 6zellikleri genellikle bu yas dénemine 6zgl davranislar arasinda yer
almaktadir.

Yasla ilgili olan bir baska risk grubu ise kdy ve kasabalarada tarimsal Gretimin artmasi,trafik
denetiminin hemen hemen hic olmamasi nedeniyle “cocuk “ denilebilecek yastakilerin yol
actiklar trafik kazalandir.Bu kazalar daha cak traktor kazalar seklinde olmakta ve gok sayida
isci tasimasi nedeniyle 610 sayisi da artmaktadir.

Yasla ilgili olan bir baska risk grubu da 65 yas Ustindeki siricilerin yol actigi kazalardir. Bu
yas grubu icin kazaya yol acan faktérler geng siricilerden oldukca farklilik gostermektedir.
Dedisen durumlari hemen vermeme,arag kulanma yeteneklerinin bozulmasi, yavaslamasi ve
duyu organlarinin islevlerinin azalmasi gibi nedenler sayilabilir. Tlrkiye kosullarinda
disunaldaginde ileri yastaki suricllerin her ne kadar ehliyetleri olsa bile yeni kurallar ve
araclari 6zelliklerini 6grenebilmeleri oldukga zorlasmaktadir.

Trafik Kazalarn Ve Cinsiyet : Davranislarimizin ortaya gikmasinda ve kontrol edilmesinde
cinsiyetin 6nemli bir fonksiyonu bulunmaktadir. Ayni sekilde slriclinin cinsiyetinin de
kazalarla iligkili olabilecedi ileri surilebilir. Yapilan bir cok arastirma erkeklerin kadinlardan
daha fazla kaza yaptidini ortaya koymaktadir. Fakat bu sonug yaniltici olabilmektedir. Clnkd
erkek siriclt sayisi ve erkek sirlcllerin calisma ve yol sartlari géz 6nine alindiginda
durumun degistigini géstermektedir. Ayrica kadinlarin herhangi tehlike ve ani kara verilmesi
gerekli olan bir durumda erkekler kadar hizli karar verip uygulamaya geciremeyecekleri ve
duygusal davranimlarinin sonucu daha c¢ok kazalara yol acacaklarini soyleyebiliriz.
Unutulmamasi gereken bir nokta tim ileri sdrilen savlar arastirma bulgularindan
yoksundur,mutlaka arastiriimasi gerekir.

Ugiincti olarak siriicilerin evli veya bekar olmalarina gére de kaza yapma riski lizerinde
durulmustur. 45 yasin Uzerindeki erkeklerle dul ve bosanmis yada ayrilmis olan 25 yasin
altindaki erkeklerin her yastan evli erkeklere gére kaza yapma risklerinin daha yliksek oldugu
belirtiimektedir. (Danavan ve ark. 1983, akt. Simer, 1997 )

Trafik denildiginde hemen akla gelen veya trafik olgusunu olusturan ikinci unsur araglardir.
Turkiye agisindan olaya baktigimizda 6zellikle son yillarda Uretilen araglarin eskilerine oranla
guvenlik sistemlerinin, Uretimden kaynaklanan hatalarin az olmasi nedeniyle kazalardaki
rollerinin azaldigini diislintirken, cok hizli oluglar glvenliklerinden gok emin olunmasi gibi
nedenlerle kazalardaki oranlari da artmaktadir.

Sonuncu faktor olarak ele alacagimiz yol ve cevresel faktorlere gelindiginde yine manzaranin
icler acisi oldugu nu soyleyebiliriz. Eskiden Tirkiye'de ulasimin blylk bir bolumi demir yolu
ile glivenli bir sekilde yapilirdi,biraz agir ve yavas olsa da. Kara tren hayatimizin her safasina
oyle girmisti ki “kara tren gelmezmola, dudugunid calmazmola” diye tlrkiler soylenir
olmustu. Ulkenin her yanini “demir agla érmek “fikri Atatiirk’Gn &nem verdigi konularin
basinda gelmektedir. Iiste bundan dolayr onun saghginda yurdun pek gok yeri ve ydresi demir
agla orilebilmisti. Bunu da ” uzayip giden o tren vyollar ile baslayan gizel” Anadolu
tirkimizden anlayabiliriz.

Tirkiye ayni anda dért mevsimi yasayabilen yerylziindeki ender ilkelerden birisidir. Iklim ve
cografi ozellikler dikkate alinmadan yapilan karayollari, devlet denetiminin zayif, miteahhit
hizmetlerinin verimsiz olmasi gibi nedenlerle her gin daha da kétlu bir duruma gelmektedir.
Ug tarafi denizlerle gevrili olan Tirkiye'de deniz tasimaciiyi yok gibidir. Demiryolu
tasimaciligindaki durumumuzda oldugu gibi yliksek tonajh tirlarin ve kamyonlarin yiprattidi,
yapim hatalari ve uzak goérisli olmama gibi nedenler her yere yeterince ve geredince
ulasilmamaktadir.

NELER YAPILABILIR ?

“ Desti kirilinca yol gosteren gok olur ” derler. Bu atasdziimizde oldugu gibi bizde aynisini
yapmayip ¢ok 6nemli gordiigiimiz bir kag nokta tzerinde durmak istiyoruz.
- Artik her seyin bagl editimse, trafik alaninda da bu g6z ardi edilmemeli. Liselerde
trafik egitimi dersi islevsel hale getirilmelidir.



- - Trafik kazalan ve egitim arasindaki iliskinin goz ardi edilmemesi, her defasinda
ertelenen slricu belgesi icin ortaokul mezunu olma durumu bir an o6nce
gergeklestirilmelidir.

- -Sirict belgesi veren kurslarin denetiminin daha yodun olarak yapilmasi ve
insanlarin bu konudaki duyarhliklarinin arttinlmasi.

- - Sadece ceza oranlarinin artirilmasinin bir sonug vermeyecedi, ayni zamanda egitime
de 6nem verilmesi gerektiginin anlatiimasi, anlasiimasi.

- - Yol genigletme alt yapi ve sinyalizasyon calismalarinin bir énce uygun sekilde
yapilmasi.

- - Kaza sonrasi Acil ve Ilk yardim hizmetlerinin daha iyi bir hale getirilmesi.

- - Kaza yerine kamereman ve muhabirlerden dnce

- Ambulanslarin yetismesinin saglanmasi.

- - Uzun yol so6férlerinin galisma saatlerinin ve (Ucretlerinin ginin sartlarina goére
dizenlenmesi.

Makalenin basina doéndugumde, insanlarin icinde yasadiklari Ulkenin ekonomik, sosyal
editimsel ve saglikla ilgili problemleri, onlarin tutum ve davranislarina da yansiyabilmektedir.
Bireyin Aile ve toplumsal yasami istikrarli dedil ise her an slrprizlerle karsilasabilirlerse, her
an bir arag size carpabilirse yasadiginiz gibi de arag kullanirsiniz.
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